KDANSE GYM

FICHE RECAPITULATIVE

Adresse : GYMNASE ALEXOPOULOS
19 Rue Alexopoulos, 95130 Le Plessis-Bouchard

DISCIPLINE JOUR ET HORAIRE OBLIGATIONS

Tenue de sport adapté, cheveux

attachés et chaussons anti
GYMNASTIQUE ENFANT

TOUTES SECTIONS DE | MERCREDI 10H00-11H0O
MATERNELLE Cours animés par Pauline et Tatiana

dérapants souples qui tiennent aux
pieds
Hydratation: Gourde d'eau

exclusivement

Tenue de sport adapté, cheveux

attachés et chaussons anti
GYMNASTIQUE ENFANT

PRIMAIRE MERCREDI 11H00-12H00

Cours animé par Pauline et Tatiana

dérapants souples qui tiennent aux
pieds

Hydratation: Gourde d'eau
exclusivement

Tenue de sport adapté, cheveux
attachés, baskets propres

LUNDI 16H30 -18H30 obligatoires.
Cours animé par Eric et Pauline Hydratation : Gourde d'eau

MULTI-SPORTS

exclusivement.

Un groupe whatsapp est mis en place pour facilliter les échanges avec les familles.
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